
 入院生活のしおり

当院では、みなさまの一日も早い退院と社会復帰を目指し

治療に専念するための環境づくりに努めています。

ルールやマナー、エチケットを心がけ

よりよい入院生活をお送りいただけるよう願っています。
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敷地内全面禁煙となっております。また、院内での飲酒は固く禁じております。

ノンアルコール飲料の持込みもできません。

ご理解とご協力いただきますようお願い致します。

生物・食材の持ち込みは、食中毒予防のためご遠慮ください。

また、その他の食べ物の持ち込みも治療の妨げとなりますので、ご遠慮ください。

外出、外泊については医師の許可が必要です。

届出用紙にご記入の上、看護師にお申しください。

希望日の数日前にはお知らせください。

多額の現金や貴重品は持ち込まないようお願い致します。

万一盗難にあわれても、一切責任を負いかねます。

床頭台にカギをかけることができます。
ご利用の際に看護師にお申し付けください。

面会時間　９：００～２０：３０
正面玄関は、平日１９：００、土曜日１４：００に施錠しますので

エレベーター前の出入口をご利用ください。

病室内での飲食や大声、またお子供様連れは、ご遠慮ください。

病状や治療の都合により面会を制限することがございます。

決められた場所（個室・談話室）にてご使用ください。

大部屋での携帯電話の使用は、禁止と致します。

また、使用にあたり他の方の迷惑にならないよう、マナーを守りご配慮ください。

電話や窓口での「入院の問い合わせ」や「面会」について、

ご都合の悪い方は申し出ください。

❈　入院中のお願い　❈

外出・外泊

現金貴重品

面 会

禁煙・飲酒

個人情報保護

携 帯 電 話

食品の持込

（原則として２泊３日以内）

食 止 締 切 外出・外泊される際は、お早めにナースステーションまでお知らせください。

なお、患者様の都合にて上記時間以降、食事の中止（ｷｬﾝｾﾙ）の場合は、
食材料として一食460円の自己負担が発生いたします。

ご了承ください。 朝食 前日１７：３０迄
昼食 当日１０：００迄
夕食 当日１５：３０迄

非 常 災 害 時 非常事態発生の時は、職員の指示誘導に従って避難してください。

避難路を各部屋に掲示してありますのでお確かめください。

※非常時の通報システムは警備会社に委託しておりますのでご安心ください。



病状その他の理由で、病室を替わっていただく場合がございます。

予めご承知ください。

２階・３階に洗濯機・乾燥機が設置してあります（無料）。

洗剤はご準備ください。

洗濯はご家族の対応になりますが、業者に依頼をすることもできます(有料)。

ドライクリーニング希望の方は看護師にお申し付けください。

入院費は、１５日・月末で締切り、請求させていただきます。

その都度１階受付窓口にてお支払いください。

領収書は、確定申告に必要となります。

再発行はできかねますので、大切に保管してください。
限度額適用認定証について、詳しくは受付へおたずねください。

入院中の駐車はご遠慮ください。

　

洗 濯

入 院 費 用

退 院

付 添 い

転 室

駐 車 場

❈ 医師の指示・療養上の規則がまもれない場合、
又は他の患者様の療養の妨げになる行為が あった時は、
やむを得ず退院していただく場合もありますのでご了承ください。

医師より退院の許可がおりましたら、退院当日に入院費用のお支払いを

１階受付窓口にて済ませてください。その後、退院後の療養等についての

指導を受けられ、医師との面談の後退院となります。

他 科 受 診 入院中に他の医療機関の受診を希望される方はお手数ですが

受診前に病棟看護師へ必ずご連絡をお願いします。

（例：いつも飲んでいるお薬がなくなりそうなので、かかりつけの病院へ、
ご本人またはご家族がお薬をもらいに行きたいなど

診 断 書 診断書や証明書が必要な方は、早めにお申し出ください。

文書料金は、患者様ご自身のご負担となります。

原則として付き添いの必要はありませんが、医師の判断及び、病状により

付き添いが許可された場合は、その限りではありません。
付き添いの寝具は、ご準備下さい。付添い食を希望される方は、
看護師へ申し出てください。

朝 ３３０円 昼 ５００円 夕 ５００円



※患者さんの状況に応じて過ごし方が変わります。

各部屋に洗面台が設置してあります。それ以外の場所ではご遠慮ください。
ホットタオルを配布します。ご利用ください。

食堂をご利用ください。

体温・脈拍・血圧測定と、排便・排尿回数、体調についてお聞きいたします。

医師の指示により機能回復訓練を行います。
（当院は、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が在籍しております。）

医師の許可がでてから行います。状態に応じて週2～3回行います。
バスタオル・ボディーソープ・リンスインシャンプーは準備しております。
（体洗い用のタオルはご準備ください。）
入浴できない方に関しては、清拭を行います。

毎週　火曜日　午後　　　（Drの都合により変更になる事もあります。）

読書灯　：　読書灯は必要に応じてご利用ください。（明るさの調節ができます。）
部屋のテレビ、ラジオ、電灯等のスイッチを切り、静かにお休みください。

　　
　　

体の具合が悪くなった時や、ご用の時はいつでも押してください。
　　 枕元の他、トイレにもついています。
　　
　　
　　

❈　院内での1日のスケジュール　❈

午  前 午  後 

7：00      8：00    9：00               12：00     1：00             6：00         9：00 

起床・洗面  朝食    検温・治療・ﾘﾊﾋﾞﾘ      昼食     治療・ﾘﾊﾋﾞﾘ        夕食       就寝 

                 入浴、清拭                  回診    

起床・洗面

食 事

検 温

リ ハ ビ リ

入 浴

回 診

就 寝

ナース
コール
(ブザー)


